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iii BIENVENIDO!!!

Estas a punto de iniciar la asignatura INFORMATICA |, la cual es la primera de dos materias
qgue llevaras durante el presente ciclo escolar. El propdsito de la asignatura es que
comprendas el alcance, limites y posibilidades de interactuar y responder a los desafios de
las tecnologias de informacidn y comunicacién, en la vida cotidiana, a partir de
autoreconocerte como participe en el intercambio comunicativo.

Para poder lograr las competencias trazadas para este semestre, se han disefado
actividades de aprendizajes para que fortalezcas y desarrolles tus habilidades digitales
procurando el auto estudio, la autorregulacidon y el trabajo en linea; acompafiado de
elementos visuales y multimedia que permitan la mayor comprension de los contenidos
tematicas, con pertinencia.

Para valorar tus avances, dividiremos los peridos de evaluaciénen 3 tiempos:

BLOQUE I: del 7 del septiembre al 7 de octubre de 2020

BLOQUE II: del 12 de octubre al 19 de Noviembre de 2020

BLOQUE Ill: del 23 de Noviembre de 2020 al 13 de Enero de 2021

Es requisito ineludible que cuentes con una cuenta de correo GMAIL. Puede usar alguna
cuenta personal o aquella cuenta que creaste hace dos afios que cursabas Informatica en
primer grado

Duarante el Bloque |, todas nuestras actividades serdn en linea, por medio de la plataforma
SCHOOLOGY. En breve recibiras el cddigo de acceso al sitio de tu grupo. Si alin no cuentas
con una cuenta schoology, anexo un link al manual respectivo para que puedas crearlo.

En esta misma plataforma encontrards los links, materiales de apoyo y descripcion de
actividades para entregar en tiempo y forma a la plataforma. Igualmente contards con mi
apoyo a través de videoconferencias para resolver todas tus dudas y acompafiarte en este
proceso.

Recuerda que se puede llegar a un mismo objetivo a través de varios medios, es decir, que
puedes utilizar alguna herramienta que te sea familiar y quieras aplicar para cumplir con los
productos de aprendizaje.

Una vez mas, bienvenido y espero que sea un excelente viaje para ti dentro de la Informatica
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4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes
en distintos contextos mediante la utilizacion de
medios, cédigos y herramientas apropiados.

8. Valora el pensamiento ldgico en el
proceso comunicativo en su vida
cotidiana y académica.

Comunicarse, relacionarse y colaborar con los demas.

La comunicacion y las relaciones interpersonales. La integracién de la
comunidad de aprendizaje. La contextualizacidn de la comunidad de
aprendizaje a partir de los intereses y experiencias académicas de los
estudiantes.

El trabajo colaborativo en el aula como base para la integracién de la
comunidad de aprendizaje.

El uso de la tecnologia para el aprendizaje.

1) Reactiva aprendizajes previos de Educacién Secundaria sobre el uso
de procesador de textos, hoja de célculo, programas de presentacion.

Producto esperado: Valor:

Modalidad de entrega:

Presentacion en linea 20 pts. Digital en Plataforma

Tipo de actividad:
Individual

FECHA DISPONIBLE EN PLATAFORMA

FECHA LIMITE DE ENTREGA EN PLATAFORMA

14 de Septiembre de 2020

20 de Septiembre de 2020

OBJETIVO: Que el alumno a través de su presentacién personal y configuraciones iniciales

se familiarice con las diversas plataformas a trabajar, asi como el uso de la herramienta de

ofimatica de Power Point.

TIPO DE ELABORACION: El alumno deberd elaborar la actividad de aprendizaje de manera

individual.



2

Direccién de Educacion Media Superior e | aigggcisén de Educacion
. 1a superior
Juntnstransfurmsmcs ESCUQ'& PreparatOI'Ia EStata| NO 06 ‘x\:,\/ Secretaria de Educacion

Yucatan ICCGY)  PODER EJECUTIVO
GOBIERNO ESTATAL
2018 - 2024

Alianza de Camioneros

INDICACIONES DE LA ACTIVIDAD:

1) CONFIGURACION DEL PERFIL. El alumno debera ingresar a su perfil de plataforma
escolar y editarlo con las siguientes caracteristicas:

v Fotografia formal (tipo infantil) donde se aprecie claramente el rostro de frente,
vestimenta formal, blusa o camisa blanca o de color claro, de preferencia uniforme escolar
(No selfies o poses).

v Nombre completo.

V' Breve descripcién de intereses escolares. (écomo estudia mejor?, équé asignatura le
gusta mas? ¢expectativa de la asignatura? Percepcién del estudiante al ser parte de la
preparatoria).

2) FORO: PRESENTACION PERSONAL. Participa en el foro presentandote con tus
compafieros y docente. Comienza tu participacidon proporcionando los siguientes datos:
a. Alinicio de la publicacién:
i. Nombre completo, edad.
b. En el cuerpo de la publicacién:
i. Comparte acerca de tus intereses personales, pasatiempos,
redes sociales que frecuentas, etc.
ii. Comparte acerca de tus intereses escolares, asignatura que
te parece interesante y porque o asignatura favorita.
iii. Sobre la reglamentacion escolar: puntos que te han
parecido interesantes, puntos que consideras tener dudas, puntos que te apoyaran a
conseguir con éxito el transito por la escuela.
iv. Agrega tu correo electrénico escolar para que tus
companferos puedan contactarte.

Nota: En caso de no contar con la reglamentacion escolar, solicitala a tu docente por
correo electronico.

IMPORTANTE: NO COMPARTIR INFORMACION PERSONAL de ningun tipo, COMO
TELEFONO, DIRECCION, USUARIOS DE REDES SOCIALES.

3) PRESENTACION DE POWER POINT. Inscripcién a todos los cursos(asignaturas). El
estudiante debera elaborar una presentacidn de diapositivas con las siguientes

caracteristicas:



Direccién de Educacion Media Superior } ai::gcisén de Educacion
. 1a superior
Juntostransformemos Escuela Preparatoria Estatal No 06 Secretaria de Educacién
= . . PODER EJECUTIVO
Yucatan Alianza de Camioneros

GOBIERNO ESTATAL
2018 - 2024

a) Portada (1 diapositiva)

b) Anexar capturas de pantalla (ctrl + impr pant) de sus asignaturas inscritas. (Debe
observarse en la misma imagen su nombre completo o cuenta de correo electronico,
nombre de la asignatura o mensaje que valide ser de cada asignatura)

c) Elaborar una tabla en la que anexe su nombre completo, sus habilidades en el
manejo de la computadora y tipo de conexién y disponibilidad de horario (1 diapositiva),
ejemplo:

Maria Fernandez Guerra | ® Manejo de Word ® Internet en casa.

e  Editar presentaciones electrénicas e Laptop, uso personal
e Busqueda de informacion e Todo el dia.

d) Recursos para busqueda de informacion (1 diapositiva):

V' Eneste apartado se agrega informacion referente a: écémo buscar informacion en
Google?

e) ¢Qué plataformas te ayudan para establecer contacto con diversos usuarios? (1
diapositiva).

f) Seguridad y resguardo de informacion:

v Analizar 5 normas importantes para el cuidado y resguardo de la informacién (por
ejemplo: proteccidn contra virus, guardado de archivos, etc.) (1 diapositivas).

g) Conclusién. Reflexidon de la experiencia y expectativas del aprendizaje virtual que esta
llevando a cabo de manera personal, incluyendo la realizacién de esta actividad.

Las diapositivas deberan contener:

v Animaciones.

V' Transiciones.
v

Disefio creativo (colores, fondo, tipos de letra).

Formato de entrega:
Individual.
La presentacion se entrega en TAREAS que el docente indique.

<LK

Nombre del archivo: BI_ADA1_Primerapellidoprimernombre.docx
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LISTA DE COTEJO Evidencia: Presentacién en linea
Blogue No 1 Valor: 20 pts.
Elemento Valor en pts. “.v‘:‘u Observaciones
Realiza la configuracion de perfil cumpliendo con las 3
| caracteristicas de foto e informacidn requerida
Realiza la presentacidn personal cumpliendo con las
caracteristicas: Nombre, edad, nferesas personales, )
intereses escolares, reglamentacidn escolar, comeo
alacronico.
Contenido
Respetaron ka estructura sugenda para la conformacion 5
del archivo:
Portada, Capturas de pantala de nscripddn a todos los
cursos, hablidades dal manajo de TIC y dsponiblidad
da conexion, bisqueda de informacién, segundad,
comunicacian.
La prasantacion en linea contiane:
e Transicin
e Animacidn
e Imé&geanes (minimo 5) 4
e Tabla
e« GR
Formaldad en &l uso de colores de
fondo y letras(visibiidad)
Patrdn de diapositivas.
Cumplen con la entrega en Sempo y forma segun lo
indicado en la actiidad: fecha, forma, formato de 3
antrega y lugar.
Participacién y actitudes
Demuestran una acitud positiva y colaborativa con sus 2
compafarcs duranis el blogus.
Total 20

Preformal | Receptivo

6-10

11-14 15-18

19-20

Niveles de dominio




X

Direccion de Educacion Media Superior = ll‘i::gcison de Educacién
Juntostransformemos Escuela Preparatoria Estatal No 06 e onparIoY

PODER EJECUTIVO

Yucatan

GOBIERNO ESTATAL
2018 - 2024

Alianza de Camioneros

ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE 2 BLOQUE II

Genéricas y sus atributos Disciplinares

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes | 8. Valora el pensamiento légico en el proceso
en distintos contextos mediante la utilizacion de comunicativo en su vida cotidiana y

medios, cédigos y herramientas apropiados. académica.

Comunicarse, relacionarse y colaborar con los demas.

La comunicacion y las relaciones interpersonales. La integracién de la
comunidad de aprendizaje. La contextualizacidn de la comunidad de
aprendizaje a partir de los intereses y experiencias académicas de los
estudiantes.

El trabajo colaborativo en el aula como base para la integracién de la
comunidad de aprendizaje.

El uso de la tecnologia para el aprendizaje.

2) Identifica la tecnologia y las distintas fuentes de informacién, a
través del diario y en colaboracién en un equipo con roles definidos.

Producto esperado: Valor: Modalidad de entrega: Tipo de

Documento de Word. 20 pts. Digital en Plataforma. actividad: Individual
FECHA DISPONIBLE EN PLATAFORMA FECHA LIMITE DE ENTREGA EN PLATAFORMA

21 de Septiembre de 2020 27 de Septiembre de 2020

OBJETIVO: Que el alumno a través del andlisis, inicie el aprendizaje de la busqueda de
informacidn valiosa, asi como el correcto referenciado de citas y bibliografia en formato
APA, que le apoyen en todas las asignaturas.

TIPO DE ELABORACION: El alumno deberd elaborar la actividad de aprendizaje de manera
individual.
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INDICACIONES DE LA ACTIVIDAD:
1. BUSQUEDA DE LA INFORMACION. De acuerdo al tema “¢Cémo seleccionar la
mejor informacidn para realizar mis tareas?”, el alumno debera investigar en la

red, lo siguiente:

1.

2.
3.
4.

Definicidn, caracteristicas y 5 ejemplos de cada uno:
i. Buscadores de Internet.
ii. Metabuscadores.
iii. Buscadores verticales.
iv. Buscadores Académicos.

Caracteristicas de la busqueda de informacion.
¢Coémo reconocer cuando es una informacion valiosa?
Bibliografia en formato APA.
i. ¢Qué esel formato APA? ¢Cudl es la Ultima version?
ii. ¢Ddnde se utiliza? éQuién lo utiliza?
iii. ¢Cual es laimportancia de utilizarla?
iv. ¢éQué es una cita bibliografica? 4 ejemplos.
v. ¢Qué es una referencia bibliografica? 4 ejemplos.

2. DOCUMENTO DE WORD. El alumno después de la busqueda de informacion,
deberd analizar la informacién encontrada y elaborara de forma individual un

Documento de Word con las siguientes caracteristicas:

1.

2.
3.
4

P wnN e

Portada. (1 cuartilla)
Tabla de contenido automatica. (1 cuartilla)
Introduccion. (1 cuartilla)
Desarrollo. (Minimo 5 cuartillas, Mdximo 7 cuartillas)
i. Definicion, caracteristicas y 5 ejemplos de cada uno:

Buscadores de Internet.
Metabuscadores.
Buscadores verticales.
Buscadores Académicos.

ii. Caracteristicas de la busqueda de informacién.
iii. ¢Como reconocer cuando es una informacidn valiosa?
iv. Crear 10 reglas personales, que debe seguir para saber

cdmo reconocer fuentes confiables.

v. Bibliografia en formato APA.
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1. ¢Qué es el formato APA? ¢Cudl es la ultima version?

2. ¢Donde se utiliza? ¢Quién lo utiliza?

3. ¢Cudl es laimportancia de utilizarla?

4. ¢Qué es una cita bibliografica? 4 ejemplos.

5. ¢éQué es una referencia bibliografica? 4 ejemplos.

2.

5. Conclusién. Reflexionar acerca de la importancia de la busqueda de
informacion, seleccionar fuentes de informacion valiosa, asi como la
importancia de realizar citas y bibliografias en formato APA. 1 cuartilla.

6. Bibliografia en formato APA automatica. (1 cuartilla)

Caracteristicas del documento de Word:

v Portada automatica. (logo y nombre de la escuela, nombre de la materia, nombre del
maestro, numero del bloque, nombre del producto de aprendizaje, grado y grupo,
nombres del alumno, lugar y fecha de entrega).

V' Tabla de Contenido automatica.

v Tipo de Fuente:

o Titulos: Titulo 1, Calibri 13, negritas.

o Texto normal: Calibri 12.

o Bibliografia: Calibri 10.

V' Justificado.

v Sangria de primera linea de 2 cm.

V' Usode imagenes.

Es necesario cuidar la ortografia, redaccidén y coherencia durante toda la realizacién de la
actividad.

Formato de entrega:

Individual.

La presentacion se entrega en TAREAS que el docente indique.

Nombre del archivo: BI_ADA2_Primerapellidoprimernombre.docx
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INSTRUMENTO DE EVALUACION.

LISTA DE COTEJO Evidencia: Documento de Word
Blogue No 1 Valor: 20 pis.

Valor oot

Elmento alcanz Obsarvaciones

o0 pES. | ados

Cumple con ks entrega en biempo y forma segin lo indicado en la
| actihidad facha forma do snirece v gar
Respeta & eshruchura sugenda para & conformadion del archivo:
Porada, tabia de contenkdo automanca, invroduccidn,
desarrolo, conclusidn, bitliografia en formato APA 2
aulomitica.
Numero complelo de cuartiias requendas.

1

Craa |a tabia de contanido automatica, os formalis estabiecidos y B
| bitkografia en formato APA aulomisica.

Contanido
Las foenes de informacon invesSgada son confisbles. 2

Genera |8 Informacion con un ordan y redacciin segen B estructra 6
pedda, cudando las Bhas de ortografia

Clarifica la definicidn, caracteristicas y ejemplos de los buscadores de
inemet

Expica 0uaas son 135 caracharisticas que 0ebe SEQUIr para enconyar
Informacdn valosa,

Argumenta por medo @ sus 10 reglas personales su aprend 2aje
para seleccionar las fuendes valosas.

Qrganza su nlomackn presanada que demussira su i
ankendmiento dal citado y redsranciado de Bbikgralia en foemato

APA

Participacido y actitudas
En |a conchusion demuesta o concGmienio adguicdo durante la
imvesigacon de los famas, Sendo claro, coherenle y preciso al
Prasaniar sus keas. 3
Argementa |a imporiancia de |a bisqueda de Informacidn y
refancado en formato APA

Total 20

Preformal | Receptive | Resolutive | Autémomo
Neveles de dominio 0-5 610 1114 1518

4!
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ACTIVIDAD INTEGRADORA BLOQUE II

ASIGNATURA: INFORMATICA
|
BLOQUE: |

CRITERIO I: Selecciona opciones posibles para la toma de decision de
acuerdo con las diferentes habilidades tecnoldgicas que un
estudiante de bachillerato cuenta.

EVIDENCIA: Elaboracién de una presentacion de diapositivas en linea
con las formas de comunicacién que se usan dia a dia.

EJE: Comunicarse, relacionarse y colaborar con los demas.

Competencias a Desarrollar:

CG. 4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos

contextos mediante la utilizacién de medios, cédigos y herramientas

apropiados.

CD. 8. Valora el pensamiento légico en el proceso comunicativo en su
vida cotidiana y académica.

Escribe el nombre completo de
Lider de equipo:

Escuela Preparatoria Estatal No. 6 ALIANZA DE CAMIONEROS FECHA DE ENTREGA:
6 de OCTUBRE de 2020.
los integrantes del equipo. SEMESTRE Y GRUPO:
EQUIPO NO:

Nombre del docente:

OBIJETIVO:EI estudiante a través de previa identificacion de forma clara debe seleccionar

los tipos de habilidades digitales con los que cuenta y valorar por autoevaluacién las

habilidades que debera desarrollar durante sus estudios de bachillerato, mismos que

serviran para el desarrollo de sus competencias tecnolégicas. Asi como seleccionar que

herramientas y plataformas tecnoldgicas le apoyaran para ese desarrollo.
TIPO DE ELABORACION: EQUIPO DE MAXIMO 5 INTEGRANTES.

FORMATO DE ENTREGA:

1. Enlace compartido de la presentacién de diapositiva en linea (link — liga).

e Importante: la presentacidn debe tener los permisos publicos para poder acceder a

su revision sin problemas.

2. Presentacién de diapositivas en formato PPT.

® Nombre del archivo:

INFO1_BI_EQUIPONO.ppt
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INDICACIONES DE LA ACTIVIDAD:

1. El estudiante debera contactar a otros compafieros del aula para formar un equipo
de 5 integrantes. Se dispone del Foro de Equipos de Actividad Integradora Bl para
poder realizar el primer contacto, solamente podrdn realizarlo por medio de
correo electrénico o foro, en la plataforma no pueden publicarse teléfonos,
domicilios o datos personales de los alumnos, por la Ley de Privacidad de Datos
personales.

2. El estudiante, de manera individual deber3 realizar una autoevaluacion de las
habilidades digitales con las que cuenta, basado en el documento “Matriz de
habilidades digitales”, considerando su revision respecto a las habilidades del Nivel
1, respecto a los siguientes puntos:

1. Tema 1. Acceso a la Informacion.

Tema 2. Comunicacion y colaboracién en linea.

Tema 3. Seguridad de la Informacién.

Tema 4. Procesamiento y administracion de la Informacién.

Tema 5. Manejo de medios.

Tema 6. Equipos de computo y dispositivos méviles.

No vk wnN

Tema 7. Ambientes virtuales de aprendizaje. Nivel 2.

DGTIC, UNAM. (2014). Matriz de habilidades
digitales. https://educatic.unam.mx/publicaciones/matriz-habilidades-digitales-2014.pdf

3. Enequipos de trabajo, deberan crear una presentacién electrénica compartida con
los integrantes, que cuente con los siguientes apartados:

A. Portada: logo y nombre de la escuela, nombre de la materia, nombre del maestro,
numero del bloque, nombre del producto de aprendizaje, grado y grupo, nombres de los
integrantes del equipo, lugar y fecha de entrega.
B. Introduccién.
C. Desarrollo.
Por cada tema de la Matriz de Habilidades Digitales, los estudiantes deberan:
1) Realizar una comparacion entre sus diversos conocimientos y plasmar cudles son con
los que la mayoria cuenta. (7 diapositivas — 1 por tema).
2) Seleccionar opciones posibles de herramientas o aplicaciones que les permitan
desarrollar sus habilidades digitales segun los 7 temas. Argumentan por que eligieron las
herramientas. (7 diapositivas — 1 por tema).
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D. Conclusion.

3) Reflexionen y argumenten cuales son las habilidades digitales que no tienen o

requieren ser desarrolladas aln mds y por qué es necesario su aprendizaje, ademas de la

experiencia del trabajo en equipo llevado a cabo. (2 diapositivas).

4) Por cada integrante del equipo, elabore una conclusion de minimo 100 y maximo

500 palabras sobre sus habilidades digitales.

E. Bibliografia en formato APA.

4. La presentacion electronica deberd contener:

1.
2.

Transiciones.

Los objetos deberan contar con animaciones de entrada y de salida (dos
clics en total por cada diapositiva).

Disefio creativo (uso de imagenes de acorde a los temas).

Tipos de fuentes de acorde a presentaciones efectivas.

Audio de fondo.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 1 BLOQUE Il
Contenidos El impacto de la tecnologia en el desarrollo humano.

Competencias

Disciplinares académica.

Atributos de las
competencias o graficas.
genéricas 5.2 Ordena informacién de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.

7.1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccién de
conocimiento.

Si hoy nos preguntan qué utilizamos para despertarnos, la gran mayoria contestaremos
“un celular”, pero esto no siempre ha sido asi.

Lo cierto es que la tecnologia esta impregnada en nuestra vida y lo que hoy nos resulta
totalmente normal hace unos afios era inviable.

Hace décadas no existia Internet y hoy no podemos imaginar trabajar sin él. Internet ha
permitido que se eliminen las fronteras acercandonos a lo impensable. Ha conseguido que
cambie la forma de empleo apareciendo el "homework". Ha logrado que sea mas facil
internacionalizar un negocio y ha llegado a nuestros hogares con la comodidad

domeéstica.

INSTRUCCIONES

1. Para esta actividad serd necesario que platiques con alguna persona mayor de edad,
de preferencia tus papas. Preguntale como era la vida cuando tenia tu edad. Identifica con
el al menos 8 articulos o procesos que antes se hacian de una manera y hoy se utilizan de
diferente forma.

2. Conlainformacion recopilada, elabora una presentacién electrdnica que contenga:

a. Portada con los datos de la institucidn, alumno y asignatura

b. Una diapositiva por cada articulo o proceso. La diapositiva debra contener Imagen del
antes e imagen del ahora; acompafiado de una breve explicacién de los beneficios.

8- Valora el pensamiento légico en el proceso comunicativo en su vida cotidiana y

4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingtlisticas, matematicas
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c. Enunadiapositiva que llamaras "CONCLUSION” sefiala la importancia de los avances

mostrados en nuestra vida actual.

d. Agrega animaciones y transiciones cada diapositiva
3. Guarda el archivo con tus iniciales_ADA1B2 y sube el producto ala plataforma

schoology
@, .{f’j';;.?);, Direccidn de Educacion Medis Seperior ] Sraitads Mundin
— &‘;;- Escuela Preparatoria Estatal No 06 N s
Y‘f'.:.at n Alianza de Camlomeros
Asignatura INFORMATICA |
LUSTA DE COTHIO
Evidencia PRESENTACION ELECTRONICA CON  TRANSICIONES Y
ANIMACIONES
GRADO: GRUPO: FECHA: Calificaclén

Vabor: _ % pantos

Elemento

Valer en

Valor Observacloncs

Extregan la presentacion electrénica del equipo ea tiempo y

forma, en la plataforma Schoology.

Contenldo

La presentacidn coenta com Portada (Nombee de la escuela,
grado, grupo, Nombee del alumno, Asignatura, Nombre del
docente v fecha de entrega

Se observan £ diapositivas com imdgenes de articules o
procesos utilizados antes y abors (2 imdgenes por digpositiva)

con una breve descripordn

Presenta una comclusiém pertinente sobre la utilidad de las

Berramentas digitales pars nuestra vida actual

Todas las diapositivas coenlan con animsaciones y transiciones

Total
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La influencia de la tecnologia en nuestra vida cotidiana
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Los equipos de telecomunicacidn, a través de los cuales se transmite la informacidn, han
ido evolucionando y formando parte importante de nuestra vida cotidiana, pasamos del
telégrafo a WhatsApp y de la televisién en blanco y negro, que merecia su propio espacio,
a celulares o tablets de alta resolucidon que pueden llevarse hasta al bafio. Pero los aparatos
tecnolégicos no solamente aportan un valor practico, sino estético y simbdlico que nos
llevan a elegir entre un sinfin de opciones: no sélo el mas eficiente, sino el mas lindo, el de
mejor disefio o el que me otorga mayor estatus.

Vale la pena entonces empezar a reflexionar sobre la tecnologia en nuestra vida cotidiana
cuestionando no sélo la manera en que la uso, sino también por qué y para qué.
TECNOLOGIA Y MENTE

Los mexicanos pasamos mds de ocho horas al dia interactuando con algin aparato
tecnolégico conectado a Internet, ya sea el celular, la computadora o tablet. Es imposible
pensar que algo en lo que ya pasamos la mayor parte de nuestro tiempo no pueda tener un
impacto (tanto positivo como negativo) en nuestra mente, lo tiene, y la tecnologia ha
marcado no sélo una nueva forma de relacionarnos con otros, sino también con nosotros
mismos.

La tecnologia bien aplicada nos ayuda, por ejemplo: a organizarnos mejor, a aprender cosas
nuevas, a llevar registro de nuestras metas y avances personales o a acortar distancias con
amistades o familiares. Sin embargo, la otra cara de la moneda es que, al no ser conscientes,
podemos bombardearnos de informacién dafiina, estresante o buscar situaciones en las
qgue estemos expuestos o en riesgo. Las universidades registran cada vez mas casos de
depresion y ansiedad que estan directamente ligados al uso de redes sociales. Segun la
Asociacion Mexicana de Internet, 82 % de los usuarios conectados a Internet estan activos
en alguna red social, siendo ésta la actividad principal en Internet por encima del mailing y
la busqueda de informacién. Ademas, segun la ultima investigacién de habitos en Internet,
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se registro que los mexicanos pasamos en promedio ocho horas al dia conectados (es decir,
una jornada laboral), siendo el momento de la comida y el final del dia las horas de mayor
trafico. Esto significa que, sin importar si nos encontramos solos o acompanados,
estamos online, entonces éen dénde queda tiempo para la intimidad conmigo mismo y mis
relaciones?

En las redes sociales, interactuamos e intercambiamos informacién con personas con
guienes de alguna manera tenemos algo en comun, filtramos las cosas que subimos o
eliminamos de nuestros perfiles con base en la cantidad de likes, shares o comments que
recibimos. Esta “economia de la atencidn” depende enteramente de la reaccidn que nos
provoca el interés de otros y sus respuestas en redes sociales. Estudios han encontrado que
cada like genera produccion de dopamina en el cerebro y la activacidn de sistemas
vinculados a la recompensa, es por eso que las redes son tan adictivas. Una buena dosis de
likes y de intercambios puede en efecto hacernos sentir muy bien y contribuir a nuestra
autoestima, el problema viene cuando en el mundo exterior no hay nada que sustente mi
autoestima y mis vinculos, por eso, el tema con las redes sociales, la tecnologia y la mente,
no tiene que ver con aislarnos y privarnos del intercambio, sino en aterrizar el cémo las
usamos. En primer lugar, debemos tener presente que en las redes se tiende a apreciar los
momentos de logro de las personas, los mayores likes vienen ante éxitos y situaciones
excepcionales, asi que eso es lo que la gente sube mas, no sus instantes cotidianos, de duda,
ansiedad o fracasos. Tener esto en mente es esencial, ya que los trastornos depresivos
vinculados al uso de redes sociales tienen que ver con la comparacidn de nuestras vidas y
momentos cotidianos con los de otros, sin considerar que se trata de cuestiones
excepcionales.

Otro factor de ansiedad en redes sociales tiene que ver con el FOMO, que significa fear of
missing out, y se refiere literalmente al miedo que se genera al permanecer desconectado
de las redes y asi perderse la oportunidad de compartir una foto que iba a generar
muchos likes o no enterarnos en tiempo real del chisme del momento e incluso sentir que
perdemos la ocasion de conectarnos con otros.

FOMO se refiere al miedo que se genera al permanecer desconectado de las redes y asi
perderse la oportunidad de compartir una foto que va a generar muchos likes.

También tenemos fendmenos que no estdn relacionados con lo que publicamos, sino con
lo que observamos en redes sociales. 75 % de los usuarios de Internet han sido testigos de
ciberacoso o cyberbullying y el 40 % de los usuarios adultos de Internet lo han padecido en
algin momento. La vulnerabilidad a la que nos vemos expuestos es otro factor estresante
no sélo en adultos, sino también en adolescentes. Segln la Asociacidon Canadiense de Salud
Mental, los jovenes de secundaria que pasan mas de dos horas diarias en redes sociales
reportan mayores
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sintomas de ansiedad, depresién e ideacion suicida, y la OMS proyecta que si
el cyberbullying continda creciendo de la manera que lo ha hecho hasta ahora, para el 2025
se produciran alrededor de 85,000 suicidios al afo. A pesar de tener datos tan alarmantes,
no debemos satanizar las redes ni la tecnologia, simplemente hay que tener presente que
su impacto en la vida es importante y por eso debemos hacer uso responsable teniendo
siempre nuestra salud y seguridad en mente.

| @Reconoce el preguntas: ;me queremosy que quieras que
problema, ofrecen contenido construyen. En la te hagan”
cuestiénate qué de calidad?, ;como vida, si una persona y "pensar antes
papel tiene la me hacen sentir te lastima o te hace de postear”
tecnologia en tu conmigo mismo?, dafio, la evitas, deben ser dos
vida, qué puedes/ ime aporta infor- si un periddico o méximas en el

quieres cambiar
0 mejorar.
@Auditay evaliia
tus fuentes de
informacion
(noticias, perfiles,
amistades, etc.).
Responde las

macion Gtil y nece-
saria en mivida?

© 'Cura” tu feed: la
curaduria de redes
sociales y fuentes de
noticias es esencial
para que recibamos
los mensajes que

revista te parece de
baja calidad, no lo
compras. ;Por qué en
redes no habriamos
de hacer lo mismo?
OModela un buen
comportamiento:
“No hagas lo que no

uso de redes
sociales. Piensa,
¢qué imagen estoy
dando?y ;cémo
estoy contribuyendo
al didlogooala
interaccién con

mis aportaciones?

LA TECNOLOGIA Y EL TRABAJO

Segun la revista Forbes, 33 % de los internautas que se encuentran activos en redes sociales
estan en edad laboral, siendo Facebook (95 %), Youtube (60 %) y Twitter (56 %) las mas
comunes. Hay muchas ventajas del uso de la tecnologia y del uso de las redes sociales
dentro del dmbito laboral: en primer lugar, la tecnologia ha hecho que los trabajos sean
mas flexibles y que el home office o el remote office sean posibles, para evitar factores

Ill

estresantes como el trafico o el “ir a calentar la silla”, y asi optimizar el tiempo de los
empleados, eliminando barreras de horarios, distancias y contribuyendo a formar un
sentimiento de productividad y asertividad en el manejo de los horarios. Por otro lado, la
convivencia en redes sociales, si bien aumenta el riesgo de mobbing (acoso laboral),
también promueve la interaccidn de los empleados, el fortalecimiento de la identidad
empresarial, asi como la relacién de la empresa con los clientes. Estudios han demostrado
que 75 % de las personas se inclinan a consumir un producto que siguen en linea a los que
no.

La investigacion sobre la productividad laboral y el uso de redes sociales sigue en tela de
juicio, habiendo estudios que se inclinan a favor y en contra. Las redes sociales y la
tecnologia son herramientas, su buen o mal uso depende de quien las usa y cémo las usa.
TECNOLOGIA Y FAMILIA

Sin duda, la tecnologia ha presentado nuevos retos para las familias actuales, especialmente
en términos de comunicacion, pero también ofrece nuevas formas de convivencia. En
primer lugar, hay que enfocarnos en que las tecnologias son herramientas que nos ofrecen
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alternativas, asi que hay que usarlas a nuestro favor y entender el papel que tienen en la
vida de nuestros seres queridos. Como papas, es importante entender que los nifios no
“nacen con el chip integrado”, saber operar y manipular un gadget (que, valga decir, esta
disefiado justamente para operar de manera intuitiva) no significa que saben usarlo con
responsabilidad y ética. Como papds, hay que ofrecer una guia para nuestros hijos y
entender las redes que tienen a su alcance. También podemos comprender ciertos
fendmenosy explicarselos a nuestros hijos, por ejemplo, la UNICEF sefiala que al interactuar
por Internet los limites que existen en el mundo fisico no quedan tan claros, asi que
tendemos a generalizar o exagerar los vinculos; hay que aclarar que no toda persona que
tengamos en redes sociales es un amigo o es de confianza. Los adolescentes son una
poblacién particulamente vulnerable, ya que tienden a buscar vinculos intensos en los que
predomina la idealizacién. Desde pequefios, debemos ensefiarles a usar filtros de
seguridad, a no compartir datos personales y a fortalecer su autoestima mediante la
convivencia de calidad con ellos.

Jamads se habian visto tantas peliculas, series, fotos o videos en una semana. Todas esas
imagenes —positivas o negativas— permanecen en nuestras mentes, para bien y para mal.
La propia tecnologia ofrece alternativas muy divertidas para vincularse como familia y
acercarse, como ver series en Netflix y los juegos en linea, pero la idea es que no dejemos
gue se vuelva una distraccién, sino un momento de convivencia y dialogo. También
aplicaciones como Homester buscan fomentar el didlogo entre padres e hijos enfocdndose
al trabajo de limites y reglas, permisos, recompensas, etcétera.

En México se comienza a tener acceso a Internet (por medio de apps o juegos) desde los
tres afios de edad, asi que, como familia, vale la pena comenzar a establecer reglas con los
gadgets, poniendo limites por ejemplo de edad (fijar una edad para tener celular), de
tiempo o de seguridad (limitando el uso de ciertas aplicaciones). Este encuadre puede
también fomentar el tiempo con la familia, solos o incluso realizando una actividad
recreativa, como hacer ejercicio o leer. Es nuestra responsabilidad saber usar lo que
tenemos al alcance, no sélo a nivel operativo, sino también ético.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 2 BLOQUE Il
Contenidos El impacto de la tecnologia en el desarrollo humano.
Competencias 8- Valora el pensamiento légico en el proceso comunicativo en su vida
Disciplinares cotidiana y académica.

Atributos de las 4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingliisticas,
competencias matematicas o graficas.

genéricas 5.2 Ordena informacién de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.
7.1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccién de
conocimiento.

Algunas veces no nos damos cuenta como las TICs son parte de nuestro dia a dia, sea para
trabajar, para consultar o simplemente para divertirnos. A continuacién realizaremos
ejercicios practicos de edicion de TABLAS con informacién de tus intereses y una practica
de busqueda de informacién

INSTRUCCIONES

1.- En un procesador de textos, elabora una tabla, como lo que se muestra a continuacion,
con informacién de 5 paginas de internet que usualmente accesas y explica el propdsito
de entrar a estas paginas

Nombre de la Pagina Direccion de la pagina (URL) [Propdsito personal para entrar

Al terminar la tabla anterior, elige un tema de los siguientes tépicos:
a) Tradiciones de mi tierra

b) Acciones de impacto para preservar nuestro medio ambiente

c) Buenas practicas para fomentar la equidad de género
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Utilizando el navegador de tu preferencia, investiga el tema y encuentra informacién de 3

paginas. Con la informacién de cada pagina, completa la siguiente tabla:

Tema elegido

SITIO 1 SITIO 2

SITIO 3

Nombre de la pagina

URL

Nombre del Autor

Lesite toda la informacion Si | No Si No

Si

No

El contenido tiene légica y . .
. Si [ No Si No
coherencia

Si

No

La pagina tiene algun gancho

Si | No Si No
para vender

Si

No

De acuerdo a tu experiencia,
ordena del 1 al 3 por
importancia.

Porque tu mejor eleccion fue
para la pagina no.1?

LISTA DE COTEJO

No olvides guarda el archivo con tus iniciales con ADA2B2 y subelo a la plataforma schoology

Elemento Valore | alcanzados | Observaciones
Entregan el documento de word en tiempo y forma, en la 1
plataforma Schoology y la etiqueta solicitada

Contenido

Elabora una tabla con informacién de sus sitios de 5
consulta frecuente

Elabora una tabla con informacién de sitios en referencia a 5
un topico elegido

Hace uso de la herramienta TABLAS con destreza usando 5
combinar tablas y el uso de sombreado

Total 7
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Un estudio del Cyber
Psychology and Behaviour
Journal acaba de encontrar
que Facebook ha provocado
28 MILLONES DE
DIVORCIOS en el mundo.

Un estudio de la Real
Society of Public Health y
el Young Health Movement
detecto que Instagram es
la red social més dafiina
para la salud mental y la
autoestima.

En el mismo estudio,
la tinica red en la que
se reporto bienestar
fue YouTube.
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65% DE LOS ADULTOS
del planeta HAN
SIDO VICTIMAS DE
UN CIBERCRIMEN
y44% NO LO
52% DE LOS REPORTAN a la policia.
INTERNAUTAS
en México estan
conectados las

r\.‘ Media Sum

mm Y  PODER EJEC

SegUn un informe de la agencia de manejo
de marca digital personal Reppler, 91% DE
LOS RECLUTADORES REVISAN LAS REDES
SOCIALES DE SUS ENTREVISTADOS.

1% P_JEGO UNA VACANTE POR FOTO-
GRAFIAS inapropiadas en su perfil, otro

11% POR COMENTARIOS INAPROPIADOS,

24 HORAS DEL DIA. 9% POR PUBLICAR FOTOS CONSUMIENDO
ALCOHOL y 7% POR COMPARTIR
INFORMACION CONFIDENCIAL de
90% DE LOS ] ‘ su antigua empresa.
INTERNAUTAS . Cadadia
35 ’d8 d“ 2‘: afos o S AB l AS 63,000 VIRUS
€ edad estan NUEVOS
UNA EMPRESA
::3 Z:t;:r RN QU E‘, presente en MEDIOS llegan a la red.
: 4 DIGITALESPUEDE ... .
ALCANZAR 95% de

la poblacion mundial.

Direccion de Educacion
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Contenidos El impacto de la tecnologia en el desarrollo humano.

Competencias | 1. Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e
Disciplinares implicitos en un texto, considerando el contexto en el que se generd y en el que
se recibe.

3. Plantea supuestos sobre los fendmenos naturales y culturales de su entorno
con base en la consulta de diversas fuentes.

4. Produce textos con base en el uso normativo de la lengua, considerando la
intencidn y situacién comunicativa.

6. Argumenta un punto de vista en publico de manera precisa, coherente y
creativa.

12. Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicaciéon para investigar,
resolver problemas, producir materiales y transmitir informacién.

Atributos de 4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas segun quienes sean sus

las interlocutores, el contexto en el que se encuentra y los objetivos que persigue.
competencias | 4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a
genéricas partir de ellas. 4.5 Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacién
para obtener informacidn y expresar ideas.

5.6 Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacién para procesar e
interpretar informacion.

6.1 Elige las fuentes de informacién mas relevantes para un propdsito especifico
y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad.

Hoy en dia se estd viviendo un aceleramiento en el conocimiento tecnoldgico, y es que
con la rapidez que la tecnologia cambia, se tiene menor tiempo para asimilar estas
transformaciones y visualizar el impacto real de estas en el desarrollo humano.

Lla tecnologia es una extensién de la innovacion del ser humano que le ayuda a
desarrollarse de mejor forma en su entorno y el uso de las TICs puede ayudar a resolver
problematicas y necesidades a los que se enfrenta la sociedad, sobre todo a grupos
vulnerables con bajos recursos y pocas oportunidades.
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INSTRUCCIONES

Con base a la observacién de tu entorno, casa, colonia, ciudad...etc. Identifica alguna TICs
gue consideres haya ayudado a mejorar la vida de los seres humanos. Lista las fortalezas y
aspectos positivos de su uso. De igual forma, lista aspectos negativos o debilidades que
propician su uso.

Con la informacién recabada, elabora una INFOGRAFIA con cualquier programa de edicién
a tu alcance. Recuerda que una infografia es una coleccion de imagenes, graficos y texto
simple que resume un tema para que se pueda entender facilmente.

Para este trabajo puedes usar GOOGLE DRAWINGS (Dibujos de Google) desde tu drive
Procura imprimir tu sello creativo en la elaboracién de este producto. Guarda el
documento como pdf con tus iniciales_ ADA3B2. Si lo haces con un programa en linea,

comparte su hipervinculo para revisarlo en linea.

LISTA DE COTEJO

Vabor: 10  pantos

Elemento Vaber en Valor Observacioncs
pis. alcanzades

Estregam ¢l hink ¢n lines o ¢l archavo del documento en tiempo

v forma, en ks plataforma Schoology.

Contenido

La miogralia cuenta com al menos 3 imdgencs alusivas al

articulo promocionado 2
Se mencions al menos 3 fortalezas o aspecios positivos 3
Se mencions al menos 2 debalidades o aspecios megativos de "
51 us0 i
La destribucidm de la breve mformacidn o adecwada v clars, .
Es pertinente v legible

Lo colores son stractivos y aman s atencion |

Total 10




Direccion de Educacion Media Superior s | Direccion de Educacion

Juntostransformemos Escuela Preparatoria Estatal No 06 Media Superior
Yucatan POOREXCUTID

Alianza de Camioneros
GOBIERNO ESTATAL
2018 - 2024

ACTIVIDAD INTEGRADORA BLOQUE I

En equipo de al menos cuatro integrantes, investiguen en la red tres experiencias exitosas que
muestren cémo el avance de la tecnologia ayuda al desarrollo humano y cémo la tecnologia ha
impactado favorablemente la vida de las personas en el mundo, especificando los aspectos positivos
y utiles de estas practicas y el costo social o implicaciones que tienen para la sociedad.

Utilicen la siguiente rdbrica:
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Rubrica de evaluacién

Blogue: Il Asignatura: Informdtica Il

Criterio: Evidendia requerida: Ponderacion:
Construyan un producto digital en el que muestren como el avance de la tecnologia | Documento digital centrado en evidendiar el papel y | 60

ayuda al desarrollo humano, presentando 3 ejemplos especificos de como I | relevancia del avance de la tecrnologia para el

tecnologia ha impactado favorablemente L vida de las personas. desarrollo humano.

Indicador Estratégico Auténomo Resolutivo Receptivo Preformal
Presenta 3 ejemplos | Presenta 2 ejemplos | Presenta 1 ejemplos | Presenta 3 ejemplos | Presenta 1 o 2
especificos de como la | especificos de cdmo  la | especificos de cdmo la | especificos, pero no de | ejemplos  especificos,
tecnologia ha impactado | tecrologia ha i d logia ha i do | como la tecrologia ha | pero no de como la

Contenido favorablemente la vida de | favorablemente L vida de las | favorablemente |a vida | impactado tecrnologia ha
las personas. personas. de las personas. favorablemente la vida | impactado
de las personas. favorablemente la vida
(a0pts) de las
personas.
Presenta un documento | Presenta un  documento | Presenta un documento | Presenta un documento | Presenta un
digital organizado, | digital con  una  clara | digital con ideas claras y | digital con una ligera | documento digital que
estructurado y con | organizacion de ideas, una | elementos visuales | relacidn entre las ideas | carece de dacién de
Utilizacién de la elementos multimedia que | relacidn coherente y con | acordes al tema vy |y elementos visuales | ideas y  Unicamente
herramienta digital. aportan dlaridad al | elementos multimedia que | propdsi e induye | acordes al tema vy | utidliza elementos
contenido, son acordes al | aportan daridad al | informacién poco | propésito. visuales <in  lograr
tema y propésito. contenido, son acordes al | pertinente al tema vy centrarse en el tema y
tema y propésito. propdsito. propésito.
(30pts.)
La ideas expuestas | Expresa Jos  aspectos  y | Proyecta algunos | Lista los aspectos a | Indica algunos
nizacién daramente se delimitan y | factores que se relacionan | aspectos que se | considerar refacionados | aspectos de  posible
y relacionan entre i para | entre  si para  mostrar | relacionan entre si para | al tema y propdsito. relacidn sobre & tema.
relacion. . i i : 2 .
mostrar informacién | informacion acorde al tema y | mostrar informacién
acorde al tema y propdsito. | propésito.
(10 pts.) acorde  al  tema y
propdsito.
Planificacién del Se  cumpleron las | Entrega atiempo peroconun | Se entrega a tiempo pero | Entrega a destiempo (1 | Entregd a destiempo (2
tie instrucciones tal como se | aspecto que faltéd considerar | le hicieron falta | dia) y no cumplié con | dias) y no siguid las
. inl I:nto de indicé en tiempoy forma. | de las instrucciones. considerar varios | mayoria de los aspectos | instruccones.
esu aspectos de las | de las instrucciones.
instrucciones. (10pts.) i :
instrucciones.
Refere Menciona 9 o© rmés | Menciona de 7 a Menciona de 5 a 6| Mencons de 3 & 4 | Menciona 1 o 2
bibl ficas referencias  bibliogréficas. | referencias bibliograficas. referencias bibliogréficas | referencas referencias
. (5 pts.) bibliograficas. bibliogréficas.
Sin errores ortogréaficos. Tiene 3 errores ortogréficos. | Tiene entre 3y 5 de Tiene entre 6y 10 Tiene mas de 10
Ortografia. (Spts) errores ortogréficos. errores ortogrificos. errores ortografices.
pts.
Se conduce con Se conduce con honestidad, | Se conduce con Se conduce con Se conduce con
honestidad et peto, tolerancia a las h idad, r honestidad y r respeto
tolerandcia a las dif. diferentes maneras de tolerancia a las
maneras de pensar, pensar, trabaja de manera diferentes maneras de
Aspectos trabaja de manera colaborativa. Con actitud pensar
Actitudinales colaborativa. Con actitud critica
critica y reflexiva
(10 pts.)
Ponderacion: 100-90% 89- 80% 79-70% 69-60% 59-0%




Direccién de Educacion Media Superior | Direccién de Educacién

Escuela Preparatoria Estatal No 06 \&/ s"i‘f,,‘!,':,i" kvl

. . OGS PODER EJECUTIVO
Alianza de Camioneros

BLOQUE Il

ACTIVIDAD DE APRENDIZAIJE 1 BLOQUE il

Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERNO ESTATAL
2018 - 2024

“Si bien es dificil dejar de utilizar o ignorar las redes sociales, los usuarios pueden ejercer
su criterio, usar otras fuentes de informacidn, comparar y construir su propia idea de los
hechos. Eso ayudaria a disminuir la posibilidad de que el proceso electoral en nuestro pais

nn

se vea influido por agentes externos con intereses propios, ...””, advirtié Fabian Romo,
director de Sistemas y Servicios Institucionales de la Direccion General de Cdmputo y de

Tecnologias de Informacion y Comunicacion (DGTIC) de la UNAM.

“Caracteristicas de fuentes confiables de informacion en la red”

Competencias genéricas Competencias disciplinares

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en 1. Identifica, ordena e interpreta las
distintos contextos mediante la utilizacién de medios, ideas, datos y conceptos explicitos e
cddigos y herramientas apropiados. implicitos en un texto, considerando el
5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas | contexto en el que se generd y en el

a partir de métodos establecidos. gue se recibe.

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y 12. Utiliza las tecnologias de la
relevancia general, considerando otros puntos de vista de informacién y comunicacién para

manera critica y reflexiva.
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ATRIBUTOS: investigar, resolver problemas, producir
4.5 Maneja las tecnologias de la informacién y la materiales y transmitir informacién.

comunicacidn para obtener informacion y expresar ideas.
5.6 Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacién
para procesar e interpretar informacion.

6.1 Elige las fuentes de informacién mas relevantes para un
propésito especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su

relevancia y confiabilidad.
CONTENIDO TEMATICO

1. Caracteristicas de fuentes de informacién en la red confiable, segura y veraz.
2. Herramientas de Infografia
3. Herramientas de Documentos

APRENDIZAJE ESPERADO

Examinar las limitaciones, veracidades y aportaciones de distintas fuentes de informacidn en la red.

PRODUCTO ESPERADO:

¢ Infografia que contenga las caracteristicas de fuentes de informacion en la red confiable, segura
y veraz.
e Documento con la investigacion realizada y las conclusiones.
INSTRUCCIONES

De manera individual realiza una investigacion en internet de:

1. Las principales caracteristicas que debe tener una fuente de informacién en la red para
considerarla una fuente confiable, segura y veraz. Analizando varias fuentes de manera
exhaustiva. Elaborar un formato de validacion de fuentes confiables.

2. Elaborar un documento de texto (utilizando la aplicacién que solicite el docente) con la
investigacion del tema solicitado, el cual debe contener:

a. Portada automatica (Logo de la escuela, Nombre de la escuela, Nombre de la asignatura,
Nombre del tema, Nombre del profesor, Nombre del alumno(s), porcentaje de participacion, Grado y
grupo, Fecha de entrega). Disefio que indique el docente.

b. Tabla de contenido automatica

C. Introduccion (1/2 cuartilla minima) en la cual debes mencionar la importancia de identificar
veracidades y aportaciones utilizando distintas fuentes de informacion en la red.

d. Desarrollo:

.principales caracteristicas que debe tener una fuente de informacién en la red para considerarla una

fuente confiable, segura y veraz. Escribiendo la caracteristica con negritas, seguido de una breve
descripcién. (Minimo 15 caracteristicas)
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e. Conclusiones INDIVIDUALES (1/2 cuartilla no copiada de internet). Escribiendo 3 aprendizajes

gue obtuviste al finalizar la actividad

f. Referencias en formato APA minimo 3 fuentes confiables por alumno.

g. Anexos: Incluir un formato de disefio personalizado para la validacién de las fuentes confiables

utilizadas.

h. Formato del documento: APA. Fuente , tamanio , margenes en todos___, Titulos,

subtitulos y texto alineados a , interlineado a , espaciado a .

i Encabezado y pie de pdgina libre (segun indicaciones del docente).

3. Una vez realizada la investigacion y el documento, elaborar una infografia, para presentar las
caracteristicas que debe tener la fuente de informacion para que sea considerada confiable. Agregar a
la infografia imagenes, ejemplos de fuentes confiables y la bibliografia. Disefio libre.

4, En una videollamada el docente seleccionard algunos alumnos para que compartan su infografia
resaltando las caracteristicas para clasificar la fuente como confiable, segura y veraz. Mencionando sus
conclusiones de la actividad.

ASPECTOS GENERALES
Requisitos de la Actividad Criterios de Evaluacién
e La actividad serd realizada individual Lista de cotejo anexa

e Recursos sugeridos para la infografia
https://www.canva.com/
https://piktochart.com/

e Laevidencia serd entregada en plataforma escolar.

e Aplicar diseio y formato al documento segun lo
solicite el correspondiente docente.
e Trabajos copiados no tendran calificacion.

e Nombre de los archivos:
ADA1_B3 Apellidos_Nombres_infografia.pdf
ADA1_B3 Apellidos_Nombres_investigacion.docx

Nota: si el archivo no esta con el nombre especificado,
automaticamente perderan __puntos del ADA.

Fecha de entrega: Hora maxima de entrega:

Fuente: https://www.fundacionunam.org.mx/unam-al-dia/alertan-sobre-riesgos-en-el-
uso-de-las-redes-sociales/
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CHECK LIST

NOMBRE DELALUMNO:
FUENTE 1.
FUENTE 2:
FUENTE 3.

FUENTE a:
FUENTE 5.

FUENTEL | FUENTE2 | FUENTES | FUENTES | FUENTES

ATRIBUTO

Autoris

Proposto

Objetividad

Precison

Actualzacion

Navegabiidad y usabiidad
Confabiidad

Buena ortografiy

Forma de contacto
Comgrobantes o certficados
Diseso resporsive

La procedencia de |3 informacion
Espdtica y dseho

Pals de origen

Domino de by pigra

TOTAL OBTENIDO
LA FUENTE St CONSIDERA CONFMBLE?

Fuenme confiable a utiizar:
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Actividad de Aprendizaje 2. Bloque Il
Informacion personal en la red.

Competencias disciplinares
4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la
utilizacion de medios, cddigos y herramientas apropiados.
5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos
establecidos.
6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando
otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

Atributos:

4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de
ellas.
4.5 Maneja las tecnologias de la informacién y la comunicacidn para obtener informacién y
expresar ideas.
5.6 Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacidn para procesar e interpretar
informacidn.
6.1 Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un propdsito especifico y
discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad.
6.4. Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.
1. Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e implicitos en un
texto, considerando el contexto en el que se generd y en el que se recibe.
12. Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacidn para investigar, resolver
problemas, producir materiales y transmitir informacion.
CONTENIDO TEMATICO

1. Proteccién de informacién personal en la red

2. Uso de herramientas para Presentaciones

APRENDIZAIJE ESPERADO

Presenta alternativas de proteccidn de informacién personal en la red.
PRODUCTO ESPERADO

Presentacidn digital con las alternativas de proteccion de informacidn en la red.
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Breve resena

Seguramente ya utilizas teléfono celular o smartphone, tableta o computadora, pero
érealmente sabes cémo navegar en la red de manera segura? recuerda que hay personas en
internet que buscan ganarse tu confianza con el propdsito de perjudicarte. Estos agentes
buscan robar tu informacién personal o la de tus familiares con el propdsito de
extorsionarte. Existen también internautas que, una vez dentro de tu cuenta suplantan tu
identidad, con el objetivo de ofender a tus seres queridos, solicitarte favores que pueden
ponerte en riesgo o realizar compras si tienes una tarjeta bancaria vinculada.

INSTRUCCIONES

1. De manera individual realiza una investigacidén del tema “peligros con los datos personales
en lared” y de las “alternativas y recomendaciones para proteger los datos personales en
la red”.

2. Lainvestigacion se realizard en 5 fuentes confiables y diferentes en la red.

3. Conlos aprendizajes obtenidos elaborar una presentacion utilizando los recursos digitales,
recuerda que la presentacidn debe contener:

a. Portada
b. Introduccién de media cuartilla proporcionando una breve resefia del tema
abordado

c. Desarrollo: tema “peligros con los datos personales en la red” agregando
Alternativas y recomendaciones para mantener los datos personales protegidos en
la red (minimo 15 alternativas y recomendaciones)

d. Conclusién media cuartilla. Con reflexion de los aprendizajes al concluir la
actividad.

e. Unvideo editado referente el tema “peligros con los datos personales en la red”
con duracidon mdaxima de 2 minutos insertada en la penultima diapositiva.

f. Referencias de los sitios consultados y confiables. Formato APA al menos 5.
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***Formato de la presentacion***

e Tipo de letra (calibri, tamafio 24 para los textos y 30 titulos).

e Aplica animaciones y transiciones, avance automatico.

o Disefio de diapositiva: el color de fondo debe hacer contraste con la letra, es decir
gue se puede leer el texto, las diapositivas deben tener maximo 8 lineas de texto.

e Todas las diapositivas deben contener minimo una imagen acorde al tema.

e Debes incluir un video sobre los peligros de los datos personales en la red
(duracién maxima 2 minutos).

e Los aspectos de diseino no especificados lo definirdn el docente durante las
sesiones de videollamada.

ASPECTOS GENERALES
e Recursos sugeridos para la presentacién

Presentaciones de Google
https://sway.com/
PowerPoint de Office

e Laevidencia serd entregada en plataforma escolar.

o Aplicar diseio y formato al documento segun lo solicite el correspondiente
docente.

e Trabajos copiados no tendran calificacion.

e Nombre de los archivos:

ADA2_B3 Apellidos_Nombres_Presentacion.pdf
Nota: si el archivo no esta con el nombre especificado, automaticamente perderan 4
puntos del ADA.
Para la presentacion (25 puntos):
e Lista de cotejo anexa I

Indicador Lo hizo No lo hizo Observaciones

*  Realiza supresentacion acorde a
las temiticas solictadas lo
comprende y lo  sintetiza,
reflexionando y argumentando.
10 pts)

e La presentacidn es elaborada a
base de 5 fuentes confiables. La
presentacion cuenta con
referencias en formato APA (S
pts)

e Trabaja, con compromso y
responsabilidad entregando la
actividad en el tiempo solicitado
{3 pts.)

e a2 presentacidn cuenta con la
estructura, o disefio con
formatos previamente
establecdos. (S pts.)

e la presentacdn induye video
pertinente con la  temdtica
abordada en la actividad con
duracion ménima 2 min (2 pts.)
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— Defendiendo mis ideas

Competencias genéricas Competencias disciplinares

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos | 1. Identifica, ordena e
mediante la utilizacion de medios, codigos y herramientas apropiados. interpreta las ideas, datos y conceptos
5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de | explicitos e implicitos en un texto,
métodos establecidos. considerando el contexto en el que se
6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, | generd y en el que se recibe.
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva. 4. Produce textos con base en el uso
9. Participa con una conciencia civica y ética en la vida de su comunidad, | normativo de la lengua, considerando
region, México y el mundo. la intencion y situacidon comunicativa.
ATRIBUTOS: 6. Argumenta un punto de vista en

4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas segln quienes sean sus | publico de manera precisa, coherentey

interlocutores, el contexto en el que se encuentra y los objetivos que persigue. | creativa.

4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones | 9. Analiza y compara el origen,

a partir de ellas. desarrollo y diversidad de los sistemas
4.5 Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para obtener | y medios de comunicacion.

informacion y expresar ideas. 12. Utiliza las tecnologias de Ia
5.6 Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion para procesar e | informacién y comunicacion para
interpretar informacion. investigar, resolver problemas,
6.1 Elige las fuentes de informacidon mas relevantes para un propodsito | producir materiales transmitir

especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad. | informacion.
6.2 Evaliia argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

6.4. Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

9. 5 Actla de manera propositiva frente a fendmenos de la sociedad y se
mantiene informado.

CONTENIDO TEMATICO

1. Caracteristicas de fuentes de informacion en las redes confiables, seguras y veraces.
2. Proteccioén de informacion personal en la red

APRENDIZAJE ESPERADO

e Examina las limitaciones, veracidad y aportaciones de distintas fuentes de informacién en la red.

e Valora el flujo y riesgos de la informacién en la red, mediante el analisis de casos concretos.
e Presenta alternativas de proteccién de informacion personal en la red.

PRODUCTO ESPERADO

Presentacion de estrategias con las alternativas de proteccion de informacion en la red.

Breve reseia

La comunicacion virtual es un gran avance a la tecnologia que se adapta a nuestras necesidades en muchos sentidos,
puesto que nos da la facilidad de comunicarnos con personas que estén lejos, sin estar fisicamente con él, sino gracias
a un conjunto de redes interconectadas a las que se les lamamos Internet. Asi nos ayuda a socializarnos, informarnos o
para realizar investigaciones sobre temas o para realizar actividades de interés, asi satisface las necesidades de cada

persona.
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INSTRUCCIONES

En equipos colaborativos de hasta 5 integrantes realizar:
1. Utilizando los aprendizajes de las actividades realizadas en ADA1 y ADA2; elaborar una estrategia para la
proteccién de informacion personal en la red. Argumentar las razones de la propuesta de esa estrategia.
2. Cada integrante realizara sus conclusiones con base en la estrategia disefiada y el porqué es importante la
proteccién de informacion personal en la red y esta debera exponerse, a manera de debate, en una videoconferencia
realizada por el equipo.
3. Se le recomienda al equipo asignar roles para el dia de la videoconferencia ejemplo moderador, expositor,
asistente de preguntas en chat, etc.
4. El alumno moderador guiara en un proceso de la videoconferencia respetuoso y sera el siguiente:

a) Empezara el expositor diciendo su nombre y la estrategia para la proteccién de informacién personal en la
red que el equipo ha elaborado, posteriormente mencionard su conclusién con base en la estrategia
disefiada.

b) Al finalizar la participacion del primer integrante, todos los compafieros de la sala de videoconferencia
deberdn dar una opinidn sobre la conclusion del compafiero, pueden reforzar su idea o corregir su punto
de vista de manera respetuosa (para agilizar el tiempo de la videollamada pueden hacer preguntas en el
chat de la videollamada para dar continuidad a la exposicion).

c) Seguira el siguiente integrante del equipo mencionado su nombre, y su conclusién argumentando sobre la
estrategia de proteccién de datos y sera la misma mecdnica para todos los integrantes del equipo hasta
finalizar la conferencia.

d) Alfinalizar editar el video de la videoconferencia de tal forma que tenga una portada con el nombre de cada
integrante, aflade efectos y un audio que amenice el dialogo de ser posible.

e) Sube la videoconferencia a la red social o por cualquier medio como la plataforma escolar.

f) Los aspectos no especificados los determinara el docente titular de la asignatura para mantener la seguridad
y privacidad de los datos personales.

NOTA: Realiza un respaldo del video editado, en caso de ser solicitado por el docente para su revisidon
previamente antes de ser subido a YouTube.

ESTRATEGIA 2: EN CASO DE NO PODER REALIZAR UNA VIDEO LLAMADA SE PUEDEN ESTABLECER ADECUACIONES
AL CONTEXTO ESCOLAR.

1. Elaborar un video editado con su estrategia. Compartirlo por algin medio, como la plataforma escolar, a
compafieros del mismo grupo servird para conseguir la participacién de al menos 3 de ellos a manera de debate
(comentario y replicas), pero no de su mismo equipo.

2. Unavez disefiada y compartido el video sobre su estrategia, a manera de debate participaran con otros equipos
para cuestionarles, ya sea a favor o en contra de la estrategia, y cada integrante del equipo deberd defender,
respetuosamente, las mismas por medio de los comentarios de la plataforma asignada.

3. Elaborar un documento de texto donde se recabaran las evidencias del trabajo del equipo, el documento de
texto deberd contener lo siguiente:

a. Portadaautomatica (Logo de la escuela, Nombre de la escuela, Nombre de la asignatura, Nombre del tema,
Nombre del profesor, Nombre del equipo, Nombre de los alumnos, porcentaje de participacién, Grado y
grupo, Fecha de entrega)

b. Tabla de contenido automatica

c. Introduccion (1/2 cuartilla minima), una por equipo donde expliquen el origen de la estrategia que
expusieron en la videoconferencia.

d. Contenido:

i. Link del video en YouTube o plata
ii. Evidencia de su participacién en el debate (capturas)
iii. Evidencia que como equipo realiza al menos 3 comentarios a otros equipos( capturas)
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iv. Evidencia que replica a los que debaten su estrategia al menos 3 (capturas)
e. Conclusion (1/2 cuartilla) por cada integrante, en la cual se debera dar respuesta a las siguientes

cuestiones:

e (Qué aprendiste de la actividad?

e iComo puedes aplicarlo en la vida diaria?
e Consideras que la informacién presentada en la videoconferencia del equipo es suficiente para

comprender el tema? ¢Por qué?

f. Referencias bibliograficas en formato APA, dos referencias por cada integrante del equipo.

*** Formato para la entrega del documento ***

Fuente Calibri, tamafio 14
Margenes 2.5

ounswNE

Capturas de pantallas claras y legibles en el caso de los comentarios

Todos los titulos, subtitulos y texto alineados a la izquierda, interlineado 1.5 lineas, espaciado cero.
Encabezado de pagina (Nombre de la escuela, grado y grupo), alineado a la izquierda
Pie de pagina (Numero de pagina y fecha de entrega), alineado a la derecha

NOTA: Revisa que el documento carezca de falta ortografias antes de subir la actividad a la plataforma

ASPECTOS GENERALES

Requisitos de la Actividad

Criterios de Evaluacion

Se realiza en equipos colaborativos de hasta 5
integrantes.

Recursos sugeridos:

Editor de texto

Editor de video

La evidencia sera entregada en plataforma
solicitada por el docente.

Aplicar disefio y formato al documento segun lo
solicite el correspondiente docente.

Trabajos copiados no tendran calificacion.

Nombre de los archivos:
Integradora_B3 Apellidos_Nombres_Debate.docx
Integradora_B3 Apellidos_Nombres_Debate.mp4

Nota: si el archivo no esta con el nombre
especificado, automaticamente perderan 6
puntos de la calificacion de la integradora.

Para la videoconferencia (30 puntos):
Duracién: min (especificado por el docente)

La videoconferencia es claro y entendible

Contenido del video: estrategia de proteccion de
informacion personal en la red

Alojamiento en YouTube o la plataforma escolar

Edicién del video

Participacion individual

Evidencian de la retroalimentacion de todosy cada uno
de los integrantes del equipo, a través de su opinidon en
cada participacion.

Para el documento de Word (20 puntos):

Portada automatica

Tabla de contenido
Introduccién

Contenido

Conclusion

Referencias en formato APA
Formato del documento
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manera de debane (Captura de pantalla). ;;l;m'nammadoma (cagtura & panalla).
Rusclutive Receptivo Preformad
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10 puntos) Presenta usa estrategia para la R. Presenta una estrategia para RDA2. Presenta una para la Presenta i parala parala
L de ind personal en i e [ I dei parsonal  Je informacidn personal en la red, sis e informacidn parsenal en la red, sis
komo materiald & fod Resliza L argumentacitn sobes ¢ Ja rod. Reakiza L argumentacitn sobee fin la red. fwaliza la como una ® como
pooye o |2 cual os detallada. Demuestra Pl tema la cual s detallada pobire of 1ema sin dar detalles Es Proporcicns informacidn b o lema Proporciona informacidn sobee o tama
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wspalda COn hechos redevantes. ja red. Cada los respalda los respalda con heches  prgontante la proteccidn & prformacidn parsonal en la red. La
on hechos e prdormacide parsonal en la red. La prformacidn no contene hechos
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e
Pominio de las Fiene una estructura que nclupe [Mene uwa estractra gee inchaye Fiene una estructura que nduye Ormite algin agecto on la estructura  OMite aSpecios én L eStractuns que
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fada smtepy Dielo usiforme y con e dgunos inegrante. Disedio fe pocos imegrane. Aglica us disefio Condusionss. Pmite aphcar us dsedo apropiade.
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plgun Lt & cada on algin Las ) Las & los Elequigo realia opimiones  kada integrante del equigo.
oy presan L idea de alguno Fuera di
fw s@ pretende reforzar. prpresan daramente la idea gue w para expresar i idea que se pratende
protende reforzar. wlorzar.
Bube su video a YouTube ylo comparte Bube su video a YouTule ylo fube su video a YouTubeylo fube su video 3 YouTule y 1o comparnns No subs s video a YouTube.
b ded del mismo  Pomparte a Simame b dal MEMO Prups pero no
peogetiando ¢ debate. PO o debate PO PErD KO Brogicia ol dedate. propicia el debate.
& F £l o 1 fube suvideo a YouTutey lo 3 0o &
de d & Pertaga, lnk la Porada, link & Pertaga, lnk b compaiencs del msmo grupo sin Pmite ¢ link comparntido en YouTube no
v contenido fompartido en YouTube, capturas de KomMeartido en YouTule, CGapturas do  Pompartido én YouTube, capturas de propiciar ol debate. B documento no & pnckiye captufia de panicpacion. No
15 pts) ipach Que Como ' Evidencia gue como participacidn. Evidencia que como  Rnucturado, omite considera algune  Evidendia que como équigo reakza
bQuipo reakza 3 0 mis comantanios 3 PQuipo realiza al menos 3 comentanos pquipo reakza mencs de 3 e s ) :la Portada, ink KOmentanas a otros equigos. NO
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fvidencian la panticpacion de tedosy  pebane. E ian la parti wode |a d detene proporciona rephca a 1os que debaten  Fodos los inegrantes dal equipo.
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RECURSOS

GOOGLE ACADEMICO 2020 Coémo buscar ARTICULOS CIENTIFICOS en PDF PAGINAS de
investigacidn cientifica
https://youtu.be/141jOkT2GZ8

Qué es plagio y cdmo evitarlo - Citar con Normas APA 2019 - Aprender a investigar
https://youtu.be/oyOSLIdmtik

Formato Apa
https://apastyle.apa.org/

Ejemplos formato APA
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/sample-papers

CAPACIDAD DE LOS ESTUDIANTES PARA DETECTAR FUENTES INFORMATIVAS CONFIABLES
EN LA RED.
https://revista.universidadabierta.edu.mx/2019/02/20/capacidad-de-los-estudiantes-
para-detectar-fuentes-informativas-confiables-en-la-red/

Como grabar videoconferencias con Google Meet:
https://www.youtube.com/watch?v= vTLZ3MIw7s

Como editar un video en YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=Sokg8cFInWs Riesgos en la red

Catalina Garcia, MC Lépez de Ayala Lopez, A Garcia Jiménez (2014): “Los riesgos de los
adolescentes en Internet: los menores como actores y victimas de los peligros de
Internet”. Revista Latina de Comunicacidn Social, 69, pp. 462 a 485.
http://www.revistalatinacs.org/069/paper/1020 UR/23es.html

Proteccién de datos personales Gobierno de espafia, ministro de sanidad, consumoy
bienestar socail. (12 de junio de 2019). Ciber Corresponsales. Obtenido de
https://www.cibercorresponsales.org/pages/la-protecci%C3%B3n-de-datos-personales-
protege-tu -identidad
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